Zalacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 13/2019/2020 z dnia 24 sierpnia 2020 r.

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA NA TERENIE
PLACOWKI W OKRESIE PANDEMII COVID-19 W
PRZEDSZKOLU PUBLICZNYM MALI ODKRYWCY W
DABROWCE



§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

Niniejszy Regulamin okresla Procedury bezpieczenstwa na terenie placowki w okresie
pandemii COVID-19, dotyczace wszystkich pracownikow Przedszkola Publicznego Mali
Odkrywcy w Dabréwce oraz rodzicow dzieci uczeszczajacych do placowki.
Celem procedur jest:

a. zminimalizowanie zagrozen zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19

b. umozliwienie rodzicom, ktorzy nie majg mozliwo$ci pogodzenia pracy z opieka

nad dzieckiem w domu, podj¢cia pracy zawodowej
Procedury okreslaja dziatania, ktére zminimalizujag mozliwos¢ zakazenia, ale mimo
wszystkich podjetych $srodkdéw bezpieczenstwa, nie pozwola w 100% wyeliminowac
ryzyka zwigzanego z zakazeniem dlatego rodzic decydujac si¢ na przyprowadzenie
dziecka do placowki jest zobowigzany wypetni¢é OSWIADCZENIE, stanowiace
zalacznik nr 1.
§2
OBOWIAZKI DYREKTORA PLACOWKI

. Dyrektor ustala regulaminy wewngtrzne i1 dostosowuje procedury obowigzujace w
placowce do wymogdéw zwickszonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii
koronawirusa i choroby COVID-19.

Wspdlpracuje z organem prowadzacym w celu zapewnienia odpowiednich $rodkéw do
dezynfekcji oraz ochrony osobistej.

Organizuje pracg personelu pedagogicznego 1 niepedagogicznego na okres wzmozonego
rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.

Planuje organizacje pracy przedszkola na podstawie analizy zebranych zdalnie informacji
od rodzicow o liczbie dzieci, ktdrych rodzice decyduja si¢ przyprowadzi¢ do placowki w
czasie pandemii.

. Przekazuje rodzicom informacj¢ o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje o
odpowiedzialnos$ci za podjeta decyzje zwigzang z wystaniem dziecka do placowki, jak 1
dowiezieniem go. W zwigzku z powyzszym wymagane jest podpisanie odpowiedniej
DEKLARACII stanowiacej zalacznik 2

Zapewnia pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia si¢ podejrzenia zachorowania
dziecka lub pracownika: gabinet logopedy .

Wyposaza pomieszczenia w zestawy ochronne po 2 na kazde pomieszczenie, w sktad,
ktorych wchodzi: 1 fartuch ochronny, co najmniej 10 par rekawiczek, maseczki ochronne

Zapewnia srodki ochrony osobistej dla pracownikow (rgkawiczki, przytbice, maseczki,
fartuchy itd.) oraz $rodki higieniczne do dezynfekcji rak i powierzchni.

Dopilnowuje aby w holu gléwnym przy wejsciu umieszczono dozownik z ptynem do
dezynfekcji rak, a w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych byty mydta



oraz instrukcje z zasadami prawidtowego mycia rak dla dorostych i dzieci stanowiace
zalacznik nr 5, 5a ( umieszczone w widocznych miejscach w placowcee) a przy
dozownikach z ptynem instrukcje do dezynfekcji rgk stanowigce zalacznik nr 4 (
umieszczone w widocznych miejscach w placowce).

10. Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/ wyjsciu z palcéwki /w trakcie pracy czesto odkaza
rece plynem do dezynfekcji rak wg instrukcji wspomnianej w pkt. 9 i myje rgce zgodnie
z instrukcja Stanowigcg zalacznik nr S.

11. Dopilnowuje, aby przed wejsciem do przedszkola w przedsionku wisiata instrukcja jak

zdejmowac re¢kawiczki jednorazowe stanowiaca zalacznik nr 6 (umieszczone w
widocznych miejscach w placowce) oraz kosz na zuzyte rekawiczKi.

§3
OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

1. Kazdy pracownik przedszkola zobowigzany jest do samoobserwacji i pomiaru
temperatury dwa razy dziennie.

2. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (duszno$ci,
kaszel, goraczka) pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie telefonicznie stacj¢
sanitarno-epidemiologiczng, oddziat zakazny oraz dyrektora placowki.

3. Do przedszkola pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni wchodza i wychodza tylko
przez wejscie gtdéwne.

4. Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/ wyjsciu z placowki/w trakcie pracy czgsto odkazaja
rece plynem do dezynfekcji rak wg instrukcji stanowiagcej zalacznik nr 4 (
umieszczonej w widocznych miejscach w placowcee) 1 myja rgce zgodnie z instrukcjg
stanowiaca zalacznik nr 5.

5. Pracownicy nie przemieszczaja si¢ zbednie po placowce.
6. Pracownicy pedagogiczni — nauczyciele: pracujag wg ustalonego przez dyrektora

harmonogramu.
1) Pelnigcy dyzur w placowce:
a. Organizuja dziatania dydaktyczno -wychowawcze zgodnie z ramowym rytmem
dnia.

b. Wyjasniajg dzieciom, jakie zasady obowigzuja w instytucji i dlaczego zostaly
wprowadzone. Komunikat przekazuja w formie pozytywnej, aby wytworzy¢ w
dzieciach poczucie bezpieczenstwa 1 odpowiedzialnosci za swoje zachowanie, bez
leku.

C. Instruuja, pokazujg techniki wiasciwego mycia rgk wg instrukcji dla dzieci
stanowiacej zalacznik nr 5 ( umieszczonej w widocznych miejscach w
placowce).

d. Przypominaja i daja przyklad. Zwracaja uwage, aby dzieci czgsto i regularnie
myly rece, szczegolnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie
ze Swiezego powietrza.



e. Przestrzegaja ustalonego harmonogramu wyj$¢ do ogrodu.

Organizuja wyjscia poszczegolnych grup na teren ogrodu przedszkolnego, tak
aby grupy nie mieszaly si¢ ze soba.

0. Unikajg organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu lub
przy jednej zabawce na placu zabaw.

W razie zaistnienia konieczno$ci wprowadzenia pracy zdalnej lub modelu mieszanego
nauczyciele:

2) Nie pelniacy dyzuru w placowce:

a. Wykonujg prace zdalng zgodnie z zarzadzeniem dyrektora oraz planem
miesi¢cznym dokumentujac dziatania w raporcie.

b. W godzinach pracy placowki sg ,,pod telefonem”, aby wiaczy¢ si¢ w razie
potrzeby w niezbedne dziatania.

9. Personel obstugowy — pomoce nauczyciela:

a.

g.

Usuwajg z sal przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac, jak
np. pluszowe zabawki, dywany.

Wietrzg sale, w ktorej organizowane sg zajecia, co najmniej raz na godzing.
Wykonuja codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem
utrzymywania w czystosci ciggdw komunikacyjnych.

Dezynfekuja powierzchnie dotykowe - klamki, wiaczniki $wiatta, uchwyty, porecze
krzesel i powierzchnie ptaskie, w tym blaty stotéw do spozywania positkow zgodnie
z kartg monitorowania -zalacznik nr 3.

Myja i1 dezynfekuja zabawki zgodnie z instrukcjg stanowiaca zalacznik nr 3 a.

Pomoc nauczyciela dodatkowo czuwa i odpowiada za odizolowanie dziecka, u

ktérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub chorobe COVID-19.

Pomoc nauczyciela dodatkowo czuwa nad sprzataniem i dezynfekcja pomieszczen w
przypadku stwierdzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19.

10. Pracownicy kuchni:

a.

Przestrzegaja warunkow wymaganych przepisami prawa, dotyczacymi
funkcjonowania zbiorowego zywienia.

. Wykonujac zadania, utrzymuja odlegtos¢ dwoch metrow pomigdzy stanowiskami

pracy.

c. Oprocz srodki higieny osobistej i fartuchow stosuja rekawiczki.

d. Utrzymuja wysoka higieng mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan

produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécow . (zatacznik nr 3)

Po zakonczonej pracy gruntownie dezynfekuja powierzchnie i sprzety.



10.
11.

12.

§4
OBOWIAZKI RODZICOW

Zapoznajg si¢ z procedurami opracowanymi na czas zwickszonego rezimu sanitarnego w
warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19 w przedszkolu i podpisuja
oméwione w § 1 pkt.3 stosowne OSWIADCZENIE stanowiace zalacznik nr 1 i
omowiong w § 2 pkt.S DEKLARACIJE stanowiaca zalacznik nr 2

Przekazuja dyrektorowi lub nauczycielowi informacje o stanie zdrowia dziecka, ktore sg
istotne.

Nie posyltaja do przedszkola dziecka, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub w
izolacji.

Przyprowadzaja do przedszkola tylko zdrowe dziecko — bez objawow chorobowych.
Stosuja sie do zalecen lekarskich, ktore moga okresli¢ czas nieposytania dziecka do
instytucji, jesli wczesniej chorowato.

Gdy dziecko ukonczyto 4 lata, rodzice zapewniajag mu indywidualng ostong ust i nosa w
drodze do i z przedszkola.

Przed przyprowadzeniem dziecka do instytucji rodzic zobowigzany jest do
zmierzenia dziecku temperatury. Dziecko mozna przyprowadzi¢ do przedszkola
wylacznie, gdy temperatura jego ciala nie przekracza 37 stopni Celsjusza.

Rodzice wyjasniaja dziecku, aby nie zabierato do instytucji zabawek i niepotrzebnych
przedmiotow.

Regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rgk
woda z mydiem, nie podawaniu re¢ki na przywitanie, unikaniu czestego dotykania oczu,
nosa i ust.

Zwracaja uwagg¢ na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.
Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/wyjsciu z palcowki odkazajg rece plynem do
dezynfekcji rak wg instrukcji stanowiacej zalacznik nr 4 ( umieszczonej w widocznych
miejscach w placoOwce) 1 myja rece zgodnie z instrukcjg stanowiacq zalacznik nr 5.

Sa zobowigzani do odbierania telefonéw z przedszkola.



1.

2.

§5
PRACA PRZEDSZKOLA W PODWYZSZONYM REZIMIE SANITARNYM

Na czas podwyzszonego rezimu sanitarnego drzwi do placowki sg zamknigte od 7.00-

17.00 . Wejscia do placowki sygnalizuje si¢ dzwonkiem domofonu .

Do placéwki mogag wchodzi¢ jedynie rodzice dzieci nowoprzyjetych do przedszkola z

zachowaniem zasady 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi w odstepie od kolejnego rodzica z

dzieckiem/dzie¢mi 2m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich srodkow

ostrozno$ci (min. ostona ust i nosa, r¢kawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko
osoba zdrowa, w ktorej domu nie przebywa osoba na kwarantannie).

Ograniczenie liczebnos$ci grup:

a. Liczba dzieci w grupie przebywajaca w jednej sali wynosi 25.
Liczba ta moze ulec zmianie, zgodnie ze zmieniajgcymi si¢ wytycznymi GIS.

b. W miar¢ mozliwosci organizacyjnych kazda grupa dzieci przebywa w wyznaczonej
sali.

C. Ze wzgledu na braki kadrowe dopuszcza si¢ tworzenie grup schodzacych i
rozchodzacych.

d. Dzieci moga przebywac na przedszkolnym placu zabaw przy ograniczeniu korzystania
z wylaczonych z uzytkowania zabawek 1 sprzetow.

e. Zakazuje si¢ wychodzenia z podopiecznymi na spacery poza teren placowki.

f. Zakazuje si¢ na terenie placowki mycia zebow przez dzieci do odwotania.

g. Dzieci, ktore korzystaja z lezakowania muszg mie¢ zapewniong czysta posciel
zapakowana w worek podpisany imieniem i nazwiskiem dziecka (tak samo posciel).
Lezaki po uzyciu s3 dezynfekowane.

h. W placowce zostaje wyznaczone pomieszczenie do izolacji osob z objawami
chorobowymi.

Przyprowadzanie dzieci do placowki:

1. Dziecko moze by¢ przyprowadzane i odbierane z przedszkola tylko przez 1 osobg
dorosta.

2. Rodzic powinien mie¢ zabezpieczong twarz maseczkg ochronng i posiada¢ rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekowac rece.

3. Rodzic powiadamia domofonem pracownika placowki o przyprowadzeniu dziecka
podajac jego imi¢ i nazwisko. Kazdorazowo zamyka za sobg drzwi przedszkola.

4. W wyznaczonym do tego miejscu ( przedsionek przed wejsciem do placowki ) rodzic
czeka na pojawienie si¢ pracownika przedszkola.

5. Zobowiazuje si¢ rodzicow do utrzymania co najmniej 2 metrowych odlegltosci od
innych osob.

6. Rodzic po przyprowadzeniu dziecka do przedszkola, jest zobowigzany do
zdezynfekowana rak dziecka(zgodnie z instrukcja- zatgcznik nr 4) oraz do $ciggniecia
dziecku maseczki (zgodnie z instrukcjg- zatgcznik nr 7)i zabrania jej ze soba.

7. W zwiazku z konieczno$cig zachowania dystansu spotecznego, dziecko musi
samodzielnie wejs¢ do przedszkola.

8. W przypadku stwierdzenia braku przeciwwskazan do uczestnictwa dziecka w
zajeciach, pracownik placowki zobowigzany jest do odebrania dziecka od rodzica ,
zaprowadzenie go do szatni, pomocy w przebraniu si¢, umycia Z dzieckiem rgk oraz
zaprowadzenia go do sali.

9. W razie obecnosci wiekszej liczby 0s6b pozostate czekaja na zewnatrz budynku do
momentu, az poprzednia osoba opusci przedsionek .



5. Odbieranie dziecka z placowki:

1.

2.

3.

4.

5.

Rodzic powiadamia domofonem pracownika placéwki o przybyciu do przedszkola w
celu odbioru dziecka.

Rodzic oczekuje na dziecko w wyznaczonym do tego miejscu- przedsionek
przedszkola.

W razie obecnosci wigkszej liczby 0s6b pozostate czekaja na zewnatrz budynku do
momentu, az poprzednia osoba opusci przedsionek .

Pracownik placéwki odbiera dziecko z sali, myje z nim rece , pomaga ubraé si¢ w
szatni i prowadzi do rodzica.

Wszelkie informacje rodzice otrzymujg od nauczyciela poprzez kontakt telefoniczny
lub mailowy oraz od pracownika odprowadzajacego dziecko.

6. Gastronomia

1.

Positki dostarczane sg przez firme¢ cateringowg z uwzglednieniem $ciezki poruszania
si¢ 0sOb postronnych.

Wodg pitng dla dzieci nalewa nauczyciel do kubeczkéw , ktore od razu po uzyciu
wydawane sg do kuchni i wyparzane.

Blaty, stoty, powierzchnie, opakowania produktéw dezynfekuje si¢ przed kazdym
uzyciem w celu przygotowania positku.

Positki powinny by¢ dostarczane w jednorazowych opakowaniach.

Podczas przygotowywania positku pracownicy sg wyposazeni w fartuch, r¢kawiczki
jednorazowe, maseczki lub przytbice.

Korzystanie z positkow jest mozliwe tylko i wylacznie w miejscach do tego
wyznaczonych.

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce i wyparza¢ w temperaturze
minimum 60 stopni Celsjusza.

7. Dezynfekcja

1.
2.
3.

4.

Osoby doroste wchodzace na teren placéwki musza zdezynfekowac rece.

Rodzice/ opiekunowie wyposazeni sg w rekawiczki 1 maseczke zakrywajaca nos 1 usta.
Dzieci myja rgce przed wejsciem na salg, po skorzystaniu z toalety, po przyjsciu z
placu zabaw, przed jedzeniem i po jedzeniu.

Prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych ( zatacznik nr 3), ze
szczegolnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggdéw komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych — drzwi, klamek i powierzchni ptaskich, w tym
blatow w salach 1 w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury, wiacznikow,
zabawek (wytyczne w zalaczniku nr 3 a).

Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy S$cisle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparéw Srodkow
stuzacych do dezynfekcji. Dopuszcza si¢ uzywania urzadzen emitujacych parg wodng
do dezynfekcji oraz ozonatora.

Personel opiekujacy si¢ dzieémi 1 pozostali pracownicy zostaja zaopatrzeni w
indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, przyltbice,
maseczki na usta i nos, a takze fartuchy z dlugim r¢kawem (do uzycia w razie



8.
9.

koniecznosci np. przeprowadzania zabiegéw higienicznych u dziecka — adekwatnie do
aktualnej sytuacji).

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywiesza si¢ plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z plynem do dezynfekcji rak —
instrukcje.

Toalety sg dezynfekowane na biezgco.

Dyrekcja kontroluje monit czynnos$ci porzadkowych (zatacznik nr 3).

§6

PROCEDURY NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA ZAKAZENIA

1. Dziecko, u ktérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby
COVID-19 (dusznosci, kaszel, goragczke):

a.

g.

pomoc nauczyciela bezzwlocznie odizolowuje do tzw. IZOLATORIUM -
wyznaczonego pomieszczenia : gabinet logopedy .

. Pomoc nauczyciela bezzwlocznie zabezpiecza si¢ w: przytbice, fartuch ochronny i

rekawiczki.
Pomoc pozostaje z dzieckiem utrzymujac min. 2 m odleglosci.

. Nauczyciel osobiscie lub telefonicznie zawiadamia dyrektora o zaistniatej sytuacji.

Dyrektor kieruje do pomocy osobe, ktora przystepujac do dziatan zabezpiecza si¢ w
przytbice, fartuch ochronny i rekawiczki.

Dyrektor zawiadamia stacj¢ sanitarno — epidemiologiczng w razie zlego stanu dziecka
dzwoni na 999 lub 112.

Nauczyciel bezzwlocznie zawiadamia rodzicow o zaistniatej sytuacji.

2. Pracownik, u ktérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby
COVID'-19 (dusznosci, kaszel, gorgczke):

a.

Zgtasza fakt dyrektorowi 1 bezzwtocznie udaje si¢ do wyznaczonego pomieszczenia:
gabinet logopedy.

. Dyrektor kieruje do pomocy osobg, ktora przystepujac do dziatan zabezpiecza si¢ w

przytbice, fartuch ochronny i rekawiczki.

Dyrektor bezzwlocznie zawiadamia odpowiednie stuzy, ktore podejmujg dalsze kroki
bezpieczenstwa.



§7
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Na czas obowigzywania procedur zwigzanych z zapewnieniem rezimu sanitarnego wprowadza
si¢ ograniczenie do minimum przebywania na terenie placoéwki os6b postronnych.
2. Procedury bezpieczenstwa wchodzg w zycie od 01.09.2020 r.

3. Procedury obowiazuja do odwotania.
4. Traci moc Procedura Bezpieczenstwa na terenie placowki w okresie Covid-19 w Przedszkolu

Publicznym Mali Odkrywcy w Dabrowce z dnia 25 maja 2020 r.

(podpis i piecze¢ dyrektora)



Zafacznik nr 1- do Procedur bezpieczeristwa na terenie placowki w okresie pandemii COVID-19

Dabrowka, dn. ..o

OSWIADCZENIA RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH

Oswiadczam, ze moja corka/ méj syn:

( nazwisko i imie dziecka)

W sposob swiadomy nie miat kontaktu z osobg zakazong wirusem Covid-19 oraz nikt z
cztonkédw najblizszej rodziny, otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie przejawia
widocznych oznak choroby. Stan zdrowia dziecka jest dobry, syn/cérka nie przejawia zadnych
oznak chorobowych np. podwyziszona temperatura, katar, alergia, kaszel, biegunka,
dusznosci, wysypka, bdle miesni, bdl gardta, utrata smaku czy wechu i inne nietypowe.

Jednoczesnie oswiadczam, iz jestem Swiadom/ Swiadoma petnej odpowiedzialnosci za
dobrowolne postanie dziecka do Przedszkola Publicznego Mali Odkrywcy w Dabréwce w

aktualnej sytuacji epidemiologicznej.

Oswiadczam, iz zostatam poinformowany/a o ryzyku, na jakie jest narazone zdrowie
mojego dziecka i naszych rodzin tj.

e mimo wprowadzonych w przedszkolu obostrzen sanitarnych i wdrozonych wszelkich
srodkdw ochronnych zdaje sobie sprawe, ze na terenie placéwki moze dojs¢ do
zakazenia COVID — 19

e w przypadku wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia w przedszkolu (nie tylko na
terenie) personel/dziecko/rodzic dziecka — zdaje sobie sprawe, iz zarbwno moja
rodzina, jak i najblizsze otoczenie zostanie skierowane na 14-dniowg kwarantanne.

e W sytuacji wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia u dziecka, jego rodzicow lub
personelu przedszkole zostaje zamkniete do odwotania, a wszyscy przebywajgcy

w danej chwili na terenie przedszkola oraz ich rodziny i najblizsze otoczenie
przechodzg kwarantanne.

e w przypadku zaobserwowania niepokojgcych objawdéw u dziecka/osoby z kadry
pracowniczej, osoba ta zostanie natychmiast umieszczona w przygotowanym
wczesniej [ZOLATORIUM, wyposazonym w niezbedne $rodki ochrony osobistej,
niezwtocznie zostanie powiadomiony rodzic/opiekun dziecka oraz stosowne stuzby
i organy.

Oswiadczam, ze w sytuacji zarazenia sie mojego dziecka na terenie placowki nie bede
wnosit skarg, zazalen, pretensji do organu prowadzgcego bedac catkowicie $wiadom
zagrozenia epidemiologicznego ptyngcego z obecnej sytuacji w kraju.

(podpis rodzica)



Zatacznik nr 2- do Procedur bezpieczeristwa na terenie placowki w okresie pandemii COVID-19

............................................................... Dabrowka, dn. ..o

( Nazwisko i imie oraz adres zamieszkania rodzica)

DEKLARACJA RODZICA

Ja nizej podpisana/podpisany oswiadczam, ze:

o - Zapoznatem/tam sie z treécia ,PROCEDUR BEZPIECZENSTWA NA TERENIE
PLACOWKI W OKRESIE PANDEMII COVID-19” obowigzujgcej w Przedszkolu od dnia
01.09.2020 .

0 - Zobowigzuje sie do przestrzegania obowigzujgcych PROCEDUR BEZPIECZESTWA

NA TERENIE PLACOWKI W OKRESIE PANDEMII COVID-19” zwigzanych z rezimem
sanitarnym przede wszystkim: przyprowadzania do przedszkola tylko i wytgcznie
zdrowego dziecka, bez kataru, kaszlu, podwyzszonej temperatury ciata oraz
natychmiastowego odebrania dziecka z placéwki (max.30 min) w razie
wystgpienia jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu w placowce.
Przyjmuje do wiadomosci i akceptuje, iz w chwili widocznych oznak choroby u
mojego dziecka, dziecko nie zostanie w danych dniu przyjete do placowki i bedzie
mogto do niej wroci¢ po ustaniu wszelkich objawdéw chorobowych min. 4 dni.

Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciata:
O - e W razie zaobserwowania u dziecka niepokojgcych objawéw zdrowotnych

§ Zobowigzuje sie do poinformowania dyrektora placéwki o wszelkich zmianach w
sytuacji zdrowotnej odnosnie wirusa Covid-19 w moim najblizszym otoczeniu

Zobowigzuje sie do mierzenia temperatury ciata mojego dziecka przed kazdym
|:| przyprowadzeniem go do Przedszkola oraz do nieprzyprowadzania dziecka do
Przedszkola, gdy temperatura jego ciata przekroczy 37 stopni Celsjusza.

(podpis rodzica)



Zatacznik nr 3- do Procedur bezpieczeristwa na terenie placowki w okresie pandemii COVID-19

MONITORING CODZIENNYCH PRAC PORZADKOWYCH — SALA

CZYNNOSCI
PORZADKOWE

DATA

DATA

DATA

DATA

DATA

godzina/podpis wykonujgcego

godzina/podpis wykonujacego

godzina/podpis wykonujgcego

godzina/podpis wykonujgcego

godzina/podpis wykonujgcego

Dezynfekcja
powierzchni
dotykowych:
klamek, poreczy,
wtgcznikow
Swiatta,
uchwytoéw

Mycie i
dezynfekcja
blatow, poreczy
krzeset,
powierzchni
ptaskich,
grzejnikow

Wietrzenie po
czynnosciach
dezynfekcyjnych

Mycie i
dezynfekcja
zabawek

Wymiana
workdéw w koszu
na $mieci

Wietrzenie sali

Uzywane
detergenty i
Srodki

Podpis
kontrolujgcego:




MONITORING CODZIENNYCH PRAC PORZADKOWYCH —tAZIENKA

CZYNNOSCI DATA DATA DATA DATA DATA
PORZADKOWE godzina/podpis wykonujacego godzina/podpis wykonujgcego godzina/podpis wykonujgcego godzina/podpis wykonujgcego godzina/podpis wykonujgcego
Dezynfekcja
powierzchni
dotykowych:

klamek, drzwi,
wigcznikéw
Swiatta,
uchwytéw,
umywalek,
potek,
dozownikdéw na
mydto,
recznikéw i
papieru
toaletowego

Mycie i
dezynfekcja
powierzchni
ptaskich,
glazury, lustra,
muszli
toaletowej,
kabiny
prysznicowej

Wietrzenie po
czynnosciach
dezynfekcyjnych

Wymiana
workdéw w koszu
na $mieci

Uzywane
detergenty i
srodki

Podpis
kontrolujgcego:




MONITORING CODZIENNYCH PRAC PORZADKOWYCH — KORYTARZ/SZATNIA

CZYNNOSCI
PORZADKOWE

DATA

DATA

DATA

DATA

DATA

godzina/podpis wykonujgcego

godzina/podpis wykonujacego

godzina/podpis wykonujgcego

godzina/podpis wykonujgcego

godzina/podpis wykonujgcego

Dezynfekcja
powierzchni
dotykowych:
drzwi, klamek,
wtgcznikow
Swiatta,
uchwytoéw

Mycie i
dezynfekcja
powierzchni
ptaskich,
parapetow,
mebli

Wietrzenie po
czynnosciach
dezynfekcyjnych

Mycie i
dezynfekcja
szafek
ubraniowych
dzieci,

Wymiana
workdéw w koszu
na $mieci

Wietrzenie

Uzywane
detergenty i
srodki

Podpis
kontrolujgcego:




MONITORING CODZIENNYCH PRAC PORZADKOWYCH — KUCHNIA

CZYNNOSCI
PORZADKOWE

DATA

DATA

DATA

DATA

DATA

godzina/podpis wykonujgcego

godzina/podpis wykonujacego

godzina/podpis wykonujgcego

godzina/podpis wykonujgcego

godzina/podpis wykonujgcego

Dezynfekcja
powierzchni
dotykowych:
drzwi, klamek,
poreczy,
wigcznikdw
Swiatta,
uchwytéw

Mycie i
dezynfekcja
blatéw,
powierzchni
ptaskich,

Wietrzenie po
czynnosciach
dezynfekcyjnych

Mycie i
dezynfekcja
naczyn
kuchennych i
stotowych,
pieca, lodowek

Wymiana
workéw w koszu
na $mieci

Wietrzenie
kuchni

Uzywane
detergenty i
srodki

Podpis
kontrolujgcego:




Zatacznik nr 3 a- do Procedur bezpieczenstwa na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19

Mycie i dezynfekcja zabawek:

W przypadku epidemii choroby przenoszonej droga kropelkowa, zabawki dezynfekujemy codziennie i/lub po kazdym uzyciu zabawek przez dzieci.

1. Zabawki plastikowe, metalowe, drewniane: Czysci¢ za pomocg wody z mydtem. Upewni¢ si¢, ze zabawka zostata doktadnie wytarta i osuszona. Nastepnie
przystapic¢ do etapu dezynfekcji.

2. Zabawki i instrumenty muzyczne: Doktadnie przetrze¢ wodg z dodatkiem szarego mydta. Nast¢pnie zdezynfekowac.

3. Plastelina, ciastolina, narzedzia do wycinania: My¢ i dezynfekowaé zgodnie z zasadami przewidzianymi dla zabawek plastikowych.

Plasteling i ciastoling wymienia¢ zgodnie z zaleceniami producenta.

4. Kredki: Przeciera¢ chusteczka nasaczong preparatem dezynfekujacym.

5. Ksigzki: Kurz wyciera¢ suchg $ciereczka. Widoczne zabrudzenia oktadek przeciera¢ lekko zwilzong §ciereczka. W celu dezynfekcji przetrze¢ chusteczka
nawilzong preparatem dezynfekujacym.

PREPARATY DO MYCIA | DEZYNFEKCJI

Cechy uzywanego preparatu:

powinien by¢ bezwonny,

nie moze podraznia¢ skory,

nie powinien wymagac¢ sptukiwania — w przypadku srodka do dezynfekc;i,
nie moze niszczy¢ powierzchni,

Do dezynfekcji zabawek i urzadzen rekreacyjnych znajdujacych si¢ na placu zabaw mozna stosowa¢ urzadzenia emitujace pare wodna.



INSTRUKCJA DEZYNFEKOWANIA RAK :

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak, Czas trwaniat
ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu. Couyscamccia

W Nanies$ taka ilos¢ e N Pocieraj gérna czesé
/ preparatu, aby dionie / palcow prawej dioni
/ \ byly catkowicie / - \ o wewngtrzng czesé

( & | zwilzone !—Tg‘i_\ lewej dioni i odwrotnie
| |

5" gt Pocieraj dtori o dtort > Ruchem obrotowym
‘\\ % ~ rozprowadzajac pocieraj kciuk lewej
{ QA \.‘ preparat na caty [ \ dtoni wewngtrzng
' \ | powierzchnie [ czescig prawej dioni
\ ==\! / \ / iodwrotnie

\o Pocnera] wewnetrzng / i \\o Ruchem okreznym
\ czescia prawej 7 . opuszkami palcéw
\ dtoni o grzbietowa f \ prawej dtoni pocieraj
\ czesé lewej dioni [ wewnetrzne zagtebienie
/ i odwrotnie /| lewej dtoni i odwrotnie

Splec palce i pocieraj ~ \a Po wyschnieciu rece

/
wewnq’(rznyml sg zdezynfekowane
"'. czesciami dioni @
@

v

Ministerstwo Zdrowia

Zatacznik nr 4- do Procedur bezpieczeristwa na terenie placowki w okresie pandemii COVID-19



Zatacznik nr 5- do Procedur bezpieczeristwa na terenie placowki w okresie pandemii COVID-19

INSTRUKCJA MYCIA RAK- OSOBY DOROSLE:

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepty Namydl obydwie Splec palce
wodj. Natoz wewngtrzne i namydl je.
mydio w plynie powierzchnie dioni.

w zagiebienie

dioni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namyd| obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki,
drugq reka wngtrzem drugiem

dioni i na przemian.

<

splucz starannie

dionie, zeby usunaé

mydto. Wysusz je Catkowity czas: W %1111
starannie. 30 sekund ‘ I “.‘b P
4

Gtoéwny Inspektorat Sanitarny olu:,'s goV o,u:.gl;w;u @x gov_pl Q gov.p



Zatacznik nr 5 a- do Procedur bezpieczenstwa na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19

Jak skutecznie myc rece»

by

INSTRUKCJA MYCIA RAK- DZIECI :

@ L

)
NS

SPLUCZ DtONIE WODA UZVJ MYDtA
i ‘ ’
i
POCIERAJ DtONIE UMYJ PRZESTRZEN
O SIEBIEICH POMIEDZY PALCAMI

WEWNETRZNA STRONA

DO

NIE ZAPOMNIJ  NAMYDL WIERZCH JEDNEJ
) O KCIUKACH DtONI WNETRZEM
DRUGIEJ | NA PRZEMIAN

® &
J
SKONCENTRUJ SIE NA DOKtADNIE OSUSZ
NADGARSTKACH (WCZESNIEJ DtONIE RECZNIKIEM
ZDEJMUJ BIZUTERIE)

) -«

4

Jmuo:z‘z%wzco TWOJE RECE

) usaus RECZNIKA DO SA CZVSTE!
lRODZINA ZAKRECENIA KRANU



INSTRUKCJA ZAKEADANIA REKAWICZEK JEDNOAZOWY CH:

-/ Organization

m . Jak prawidtowo P
/ natozyc i zdjac rekawice

-
Yo

N
f— B ~— .
B — .
—— ’ 74

. = e 0
S Wyjmij rekawice Uchwyc ja w miejscu, w ktorym Natdz pierwsza rekawice
< z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
g =N i ptynnym ruchem wsun ja na dton ) .

E \‘& -
R e —
D=7 =

4] a
Drugg rekawice Odwin zewnetrzna powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtoniag zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke

W) T
ey A —————— -
A ) ooa B
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete =)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do §
i $ciagnij ja wywracajac wtoz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =
rekawice wewnetrzna strona anadgarstek. Zdejmij druga rT_'l
na wierzch rekawice zdejmujac ja wzdtuz dtoni,
a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice
Nie wrzucaj . .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!

Gléwny Inspektorat Sanitarny € /cis_gov € /c1szovpl @) /61s_eov_pl T /sisgovpl

Zatacznik nr 6- do Procedur bezpieczeristwa na terenie placowki w okresie pandemii COVID-19



Zatacznik nr 7- do Procedur bezpieczenstwa na terenie placowki w okresie pandemii COVID-19

Jak prawidtowo (@) o
=

Organization

natozyc i zdja¢ maseczke

o

4
VN
a Zakryj usta i nos maskg i upewnij sie, ze miedzy

twarza a maska nie ma zadnych przerw
3 g

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

5

Wyrzuc¢ maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki \
do toalety! 5\ 4

Ministerstwo Zdrowia NGryrs



